
Fun暑假，
	 早療親子野餐趣

社工組長 /陳依雯

中心為了讓早療家庭可以體驗野餐的樂趣，在年初就開始規劃

野餐活動，在地點的選擇上，首選就是頭份運動公園的水漾步道，

除了可以讓小朋友開心的玩水之外，旁邊還有大大的草坪、好玩的

遊戲器材，讓活潑可愛的小朋友可以盡情玩樂，家長也可以在樹蔭

下鋪上野餐墊，放鬆地和孩子同樂、聊天，共度一段美好的優閒時

光。

此次活動經費為竹南頭份善心人士熱心贊助，並結合群創光電愛心社同仁擔任志工，設計

親子闖關活動，使親子一起走到戶外，在輕鬆環境下體驗野餐樂趣，與孩子一起參與闖關活動，

達到寓教於樂的效果。

當天闖關活動有：冰原歷險記 (敲企鵝 )、投入我心 (小孩投球，媽媽接球 )、真心套圈圈 (套
圈圈 )、大野狼與佩佩豬 (喊大野郎要停，喊佩佩豬是捉數字 )、愛的你魚我 (釣魚遊戲 )，每個
關都是志工和中心暑期實習生精心規劃，活動內容活潑有趣，孩子和家長共同完成闖關活動。

感謝社會大眾的協助及家長踴躍的參與，讓這次闖關活動順利舉行，孩子們有個美好的回

憶，看見孩子快樂的笑容，籌備活動的辛勞一切值得，希望透過這次的活動，提供家長和孩子

培養親子關係的機會，增加照顧孩子的能量。 END
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