
有愛有愛無礙無礙 ，磨杵成針
李雅涵╱工坊社工

中心於去年開始承辦「苗栗縣社區式日間作業設施」(簡稱小作所 )，利用通霄天主教會教堂
空間設立，為服務通霄、苑裡地區的成人身心障礙者，讓服務對象們走出家庭、學習一技之長，

期望透過訓練學習，未來能夠自立生活，甚至到職場就業。

工坊目前作業活動有包水餃、清潔作業、內部團膳，看著大朋友們從初入工坊，甚麼都不會，

到目前有的服務對象有包水餃很厲害，速度加快之外，NG的數量也減少，有清潔工作做得很確
實，把工坊的地板玻璃擦的亮晶晶，雖然過程有些不夠完善，但透過不斷重複練習，他們仍然可

以做得很好。

除了作業活動外，下午會有不同主題活動，例如權益倡導、休閒活動、自立生活⋯⋯等課程，

在工作之餘培養休閒活動，嘗試不一樣的活動。近期由工作人員們帶領大朋友們製作手工皂，第

一次嘗試做手工皂的大朋友都很興奮、搶著要做，個個穿好裝備，使出渾身解數，想辦法讓油脂

加鹼水溶液融合，形成「皂化反應」後，再倒入自己喜歡的模具中，等待手工皂成形，再小心翼

翼地將手工皂從模具中取出「晾皂」，最後看到自己做的手工皂相當滿意。這次的活動課程，不

僅提升了大朋友們的成就感，我們也藉由這次的活動的成品，在參訪苗栗縣通霄分局的時候，贈

送給通霄分局的同仁們，感謝人民保母平日的照顧與辛勞，也讓更多人看見我們仍有對社會付出

的能力。 END
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