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二、早期療育服務 

服務 

內容 

服務項目 服務內容   服務對象 年度服務頻率/
人次 

（一） 

早期療 

育中心 

時段專 

業服務 

認知療育 
 

由符合早期療育專業人員資格之治療

師、特教老師或早期療育教保員提供療

育服務。其服務內容包含: 

1. 一對一訓練或 2-3 人小團體課程: 以

遊戲活動介入方式，提升孩子主動性

、眼神注視、模仿能力，建立人際互

動關係，提升專注及參與遊戲與人際

應對技巧。 

2. 專業治療的評估及介入：藉由多元專

業治療師定期追蹤評估介入，使得個

案療育服務能客觀受到監督、評估。

擬定個別化服務計畫（ISP），透過專

業團隊觀察、測試和晤談家長，評估

幼兒各領域發展表現,瞭解兒童起點能

力，並評量兒童發展曲線圖。 

3. 諮詢服務：提供家長親職諮詢服務，

給予解決方法處理家長面臨孩子的困

難、問題。 

4. 轉銜服務：針對個案目前即將就讀幼

兒園或即將轉銜之單位機構所需基本

能力為主要教學重點，其他相關領域

則以協助或追蹤方式處理，以利個案

功能性之實質需求。 

居住於苗栗縣中
港溪地區(三灣、
竹南、南庄、頭
份、造橋五個鄉
鎮)，0-6 歲發展
遲緩兒童(含領有
身心障礙手冊者)

及其家庭。 

服務 56 人/909

人次。 

（二） 

社區據 

點專業

服務 

認知療育 
 
 
 
 

(1)視幼兒療育需求，提供療育評估，訓

練認知、語言社會行為、生活自理等各項

能力。 

(2)依據評估建議，提供各項療育、輔具

以醫療資源的連結。擬定個別化服務計畫

（ISP），透過專業團隊觀察、測試和晤

談家長，評估幼兒各領域發展表現,瞭解

兒童起點能力，並評量兒童發展曲線圖。 

(3)依據幼兒身心需求及居家生活環境，

建議轉銜運用社區療育資源。提供親子與

親職教育，以及促進兒童發展之策略。 

(4)指導主要照顧者簡易動作或語言復

健，訓練生活輔具之操作技巧。 

(5)提供主要照顧者情緒支持和專業諮詢

服務。 

(6)其他經評估需要提供之服務。 

0-6 歲發展遲緩

兒童(含領有身心

障礙手冊者)及其

家庭; 

(1)未就讀幼兒

園。 

(2)主要照顧者因

本身能力限制，
致影響兒童療
育。 

 (3)因經濟困窘、

環境偏遠、交通不

便、重大疾病或其

他家庭因素，未         

能接受療育。 

服務 6人/138 人
次。 
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服務 

內容 

服務項目 服務內容 服務對象 年度服務頻率/

人次 

 

（三） 

到宅服 

務計畫 

 

到宅療育 
1. 一對一訓練：早療在宅服務服務之師

生比，以 1：1為主要模式。 

2. 專業治療的評估及介入：藉由多元專

業定期追蹤評估介入，擬定個別化服

務計畫（ISP），透過專業團隊觀察、

測試和晤談家長，評估幼兒各領域發

展表現,瞭解兒童起點能力，並評量兒

童發展曲線圖。 

3. 諮詢服務：提供家長親職諮詢服務，

給予解決方法處理家長面臨孩子的困

難、問題。 

4. 轉銜服務：針對個案目前即將就讀幼

兒園或即將轉銜之單位機構所需基本

能力為主要教學重點，其他相關領域

則以協助或追蹤方式處理，以利個案

功能性之實質需求。 

居住於苗栗縣中港

溪地區(三灣、竹

南、南庄、頭份、

造橋五個鄉鎮)，

學齡前發展遲緩兒

童(含領有身心障

礙手冊者)及其家

庭，主要包含： 

一、未到幼兒園或

療育機構接受

療育之兒童。 

二、主要照顧者因

本身能力受限

，如語言表達

能力不佳、認

知及識字能力

不足，而影響

兒童的療育功

效之家庭。 

三、因經濟困窘、

交通偏遠或其

他家庭因素，

未能接受療育

之兒童。 

四、經專業評估需

以到宅居家情

境學習,提供

早期療育服務

之個案。 

服務 35 人

/1,220 人次。 

 

 

 


